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TEMATICA PENTRU POSTUL DE ASISTENT MEDICAL
SPECIALITATEA RADIOLOGIE
I.Oronanta de Urgenta nr.144/2008 privind exerecitarea profesici de
asistent medical si a profesici de moasa precum si organizarea si
functionarea Ordinului Asistentilor Medicali siMoaselor din
Romania;
2.Legea 95/2006-Legea privind reforma in domeniul sanatatii;
-Titlul VII-Spitalele
-Titlul VII-Asigurarile sociale de sanatate
3.Codul de etica si deontologie profesionala al asistentilor medicali;
4 Radiatiile X;
5.Utilizarea radiatiilor X in radiodiagnostic:
6.Formarea imaginii radiologice;
7.Camera obscura;
8.Protectia in radiologie;
9.Examenul radiologic al aparatulut respirator;
10.Examenul radiologic al aparatului cardiovascular;
t.Examenul radiologic al aparatului digestiv;
[2.Examenul radiologic al aparatului urinar;
I3.Examenul radiologic al craniului visceral;
I4.Examenul radiologic al craniului neural;
I5.Examenul radiologic al canalului spinal;
16.Examenul radiologic al toracelui si sternului;
| 7.Examenul radiologic al centurii scapulare si-amembrului-superforr———

[8.Examenul radiologic al centurii pelviene(bazinului)si a membrulu
inferior;

19.Legea nr.46/2003-Legea drepturilor pacientului;

20.Legea nr.307/2006-art. 22-Norme PS:l.:

21.Legea nr.319/2006,cap 4.art. 22-Norme de protectia a muncii,
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TEMATICA PENTRU OCUPAREA POSTULUI DE ASISTENT DIETETICA

1,
aj

b)

Tehnicile speciale de pregatire a preparatelor dictetice
- Preparate dietetice pentru adulti:

Dietoterapia in patologia gastro-intestinala: ulcer gastric, duodenal, enterite,
rectocolite, diaree, constipatie;

dietoterapia in patologia hepatobiliara-hepatita epidemica, hepatita Cronica,
criza hepatica, icter, colecistite, litiaza biliara;

dictoterapia in patologie pancreatica;

dietoterapia in patologia nutritionala: carente nutritive, obezitate, diabet
zaharat, guta, hiperlipidemii.

dietoterapia in patologia osteoarticulara: osteoporoza;

dietoterapia in patologia cardio-vasculara: mfarct miocardic, insuficienta
cardiaca, ateroscleroza, HTA.

dietoterapia in patologia sangvina;

dietoterapia in patologia urinara: glomerulo-neftite, sindrom nefrotic, litiaza
urinara, insuficienta renala;

dietoterapia in patologia  aparatuiui respirator; pneumonti, pleurezii,
tuberculoza pulmonara;
dietoterapia in bolile infectioase;

dietoterapia in raport cu alte tratamente;

dietoterapia pre si postoperatorie.

Notiuni de igiena alimentara - cerintele igienico-sanitare fata de modul de
alcatuire a ratici

alimentare; nevoia de proteine, lipide, glucide, saruri mineraje st vitamine, Nevoile
energetice ale organismului, modu] de alcatuire a unei ratjj alimentare:



scaderil valorii nutritive, alterarii lor, infectarii, infestarii sau impurificarii lor
chimice; cerintele igienico-sanitare fata de produsele alimentare, carnea si
produsele din carne, pestele, laptele si produsele din lapte, ouale, grasimile,
cerealele, legumele, conservele, fructele, zaharul si produsele

zaharoase, bauturile, condimentele; cerintele igienico-sanitare fata de pastrarea,
transportul si pregatirea alimentelor; cerintele igienico-sanitare fata de unitatile de
alimentatie colectiva: blocul alimentar din spitale, sanatorii, colectivitati de copii,
ete.

4, Alimentatia in anumite stari fiziologice - Alimentatia femeii gravide si in
perioada de alaptarc - Alimentatia in cazul sportivilor - Alimentatia varstnicilor

5. Boli de nutritie
»  abet zaharat

»  QObeuzitatea

*  Denutritia

+  Hiperlipidemii
+  (Guta

6. Boli prin carente vitaminice si minerale
+  Avitaminoza A

»  Rabhitismul

«  Tetania

+ Carente de vitamina E

«  Berni-Beri

*  Scorbut

+ Pelagra

7. Infectii intraspitalicesti si profilaxia lor

8. Boli interne

Boli ale aparatului respirator

*  Pneumonii si bronho-pneumonii
»  Pleurezn

Boli ale aparatulut cardio-vascular - Valvulopatii;

»  Perocardite;



Infarct miocardic;
Insuticienta cardiaca;
Hipertensiunea arteriala;

Ateroscleroza:

Boli ale aparatului digestiv

L)

Gastrite acute $1 cronice
Ulcer gastric $i duodenal

Complicatiile stomacului operat
Enterite

Colopatit functionale
Enterocolita acuta - Colite
Rectocolita ulcero-hemoragica
Hepatite acute si cronice
Ciroza hepatica

Colecistite litiazice st nelitiazice
Diskinezia biliara

Pancreatite acute si cronice

Peritonite

Boli ale aparatului urinar

>

Glomerulonefrite acute si cronice;
Sindrom nefrotic

Nefropatii interstitiale si tubulare
Insuficienta renala acuta si cronica
Litiaza renala

Boli ale sangelui si organelor hematopoietice - Anemii - Leucemii

Boli reumatismale - R.A Ace,
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6)

Dr. V. Mogos — Manual de nutritie si dietetica — Ed. Didactica si
Pedagogica 1995;

Dr. C. Bacarnea — Manual de Boli infectioase — Ed. Infoteam 1995

Dr. Constantin Borundel — Manual de medicina interna pentru cadre medii —
Editura All 1994- 2002;

Ord. MS nr.976/1998 pentru aprobarca Normelor de igiena privind productia,
prelucrarea, depozitarea, pastrarea, transportul si desfacerea alimentelor, cu
modificarile si completarile ulterioare;

Ordinul M.S. nr.916/ 2006 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si control al infectiilor nosocomiale in unitatile sanitare, cu
modificarile si completarile ulterioare:

Controlul infectiilor — Ghid privind curatenia, dezinfectia si sterilizarea in
unitatile de asistenti medicali — Autor: Institutu} de Sanatate Publicd
Bucuresti — Editat in anul 2001: 7) Ordonanta de Urgenta nr. 144 din
28.10.2008 privind exercitarea profesici de asistent medical generalist, a
profesiei de moasa si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si
functionarea Ordinului Asistentilor Medicali, Moagelor si Asistentilor
Medicali din Romania;

Codul de eticad si deontologie profesionala al asistentului medical si moasei
din Romania —
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BIBLIOGRAFIE IN VEDEREA OCUPARII POSTULUI IN FUNCTIA DE ASISTENT

~d

MEDICAL DE IGIENA-SANATATE PUBLICA

Simona Erycoiu, Emanoil Ceausu- Epidemiologie si boli infectioase. Manual pentru
invatamant sanitar postliceal. Editura Didactici si pedagog.ci. R.A. Bucuresti 1996,

Sergiu Minescu, Gheorghe Tindsescu, Sebastian Dumitrache, Manole Cucu-
lgrena, Editura Medicala-1996

Ordinul Ministrului Sanatatii nr. 1955 din 18 octombrie1995- pentru aprobarca
Normelor de igiend privind unitatile pentru ocrotirea, educarea $i instruirea copiilor si
tinerilor, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei partea L nr.59 bis din martic 1996
cu modificarile si completirile ulterioare.

Legea nr. 16 din 8 ianuarie 1998, pentru modificarea si completarea Legii
nr, 11171996 privind desfdsurarea in siguranti a activitdfilor nucleare , publicati in
Monitorul Oficial al Roméniei nr.8/13,01,1998

Ordonanta Guvernului nr.124/1998 privind organizarea si functionarea cabinetelor
medicale, republicata, Monitorul Oficial al Roméniei, partea I, nr.568/01,08,2002, cu
modificérile si completirile ulterioare.

Ordinul nr. 976 din 16 decembrie 1998 pentru aprobarea Normelor de igiena privind
productia, prelucrarea, depozitarea, pastrarea, transportul $i desfacerea alimentelor.
publicat Monitorul Oficial al Roméniei nr. 268/11,06,1999 cu modificirile si
completarile ulterioare;

Ordinul Ministrului Sdnitatii nr. 527 din 29 iulie 1999- pentru stabilirea activitatilor
conexe serviciilor medicale, publicat in Monitorul Oficial al Romdéniei Jpartea [,
nr.383din 12 august 1999 cu modificdrile si completarile ulterioare.

$—Ordinul-presedintelui-Comisiei Nationale pentru Controtul ‘Activitatilot Nucleare

nr. 14 din 24 ianuarie 2000 pentru aprobarca Normelor fundamentale de securitate
radiologica, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei partea [, nr.d04 din 29 august
2000 cu modificarile si completdrile ulterioare.



9. Legea nr. 649 din 20 noiembrie 2001 pentru aprobarea Ordonantei Guvernului nr.
53/2000 privind obligativitatea raportirii bolilor si a efectudrii vacc:ndrilor, publicatd in
Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, ar. 773 din 4 decembrie 2001

10. Ordinal ministrutui muncii si solidaritatii sociale st al ministrului sdnatigii §i
familiei nr. 508/933/2002 privind aprobarea Normelor generale de protectia muncii,
publicat in Monitorul Oficial al Romdniei, partea I, nr. 880 din 6 decembrie 2002 cu
modificarile §1 completarile uiterioare;

1. Legea nr. 458 din 8 iulie 2002 privind calitatea apei potabile, republicata,
Monitorul Oficial al Romaniei, partea I, nr.875 din 12 decembrie 2011, cu modificarile si
completarile ulterioare;

12. Legek nr.46/2003 privind drepturile pacientului, publicatd in Monitorul Oficial al
Romdniei, partea [, ar. 51 din 29 ianuarie 2003, cu modificarile $i completarile ulterioare;
13. Ordinul ministrului sandtitii gi familiei or, 153 din 26 februarie 2003 pentru
aprobarea Normelor metodologice privind infiinfarea, organizarea si [unctionarea
cabinetelor medicale, publicat in Monitorul Oficial al Romniei, partea [, ar.333 ¢
23.03.2003, cu moditicarile si completdrile ulterioare;

14. Ordinul presedintelui Comisiei Nationale pentru Controlul Activitdtilor
Nucleare nr. 173 din 16 octombrie 2003 pentru aprobarea Normelor de securitate
radiologicd in practicile de radiologie de diagnostic si radiologie interventionaid, publicat
in Monitorul Oficial al Romaniei, partea L. nr, 924 din 23 decembrie 2003:

15. Ordinul ministrului sindtitii publice nr. 914 / 26 inlie 2006 pentru aprobarca
normelor privind cendifiile pe care trebuie sd le indeplineascd un spital in vederea
obfinerii autorizaiei sanitare de functionare, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei.
partea [, nr.695 din 15.08.2006 cu modificérile si completarile ultericare:

(6. Ordinul ministrului vinitA¢ii publice nr. 1301 din 20 iulie 2007 peniru aprobarea

Normelor privind funcfionarea laboratoarelor de analize medicale, publicat in Monitorul

Oficial al Romaniei, partea I, nr. 617 din 6 septembrie 2007, cu modificarile 51

completarile ulterioare;
17, Ordinul ministrului sdnitati publice nr. 1338 din 31 iulie 2007 pentru aprobarca

Normelor privind structura functionala a cabinetelor medicale §i de medicina dentari,



publicat in Monitorul Oficial al Romaniei. partea I, nr. 575 din 22 august 2007, cu
modificdrile §i completirile ulterioare;

18. Ordinul ministrului sanitagii publice nr. 1466 / 20 august 2008 pentru aprobarea
cireuitului informational al fisei unice de raportare a bolilor transmisibile, publicat in
Monitorui Oficial al Romaniei, partea I, or. 642 din 8 septembrie 2008;

19. Ordonanta de Urgenta a Guvernului nr. 144/28.10,2008 privind exercitarea
profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasd 51 a protesiei de asistent
medical, precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali
Generalisti, Moaselor i Asistentilor Medicali din Romdnia, publicatd in Monitorul
Oficial al Romaniei, partea |, nr.785 din 24.] 1.2008, aprobatd prin Legea 532014, cu
modificarile si completdrile ulterioare;

20. Codul de etici si deontologie al asistentului medical generalist, al moasei si al
asistentului medical din Roméinia, adoptat prin Hotdrdrea Adunzrii generale nationale a
Ordinului  Asistentilor Medicali Generaligti, Moagelor si Asistenfilor Medicali din
Rominia nr. 2/9 iulie 2009, publicata In Monitorul Oficial al Roradniei, partea [, nr. 560
din 12 august 2009;

21, Ordinul ministrului sdnatigii nr. 1030 / 20 august 2909 privind aprobarea
procedurilor de reglementare sanitarid pentru proiectele de amplasare, amenajare,
construire i pentru functionarea obiectivelor ce desfdsoara activitdli cu risc pentry starea
de sanatate a populatiei, publicat in Monitorul Oficial al Romanie:, partea [, nr. 603 din 1
septembrie 2009, cu modificarile si completdrile ulterioare;

22. Hotdrfirea Guvernului nr. 857 din 24 august 2011 privind stabilirea si sanctionarea
contraventiilor ia normele din domeniul sandudyii publice, publicatd in Monitorul Oficial
ai Romdnici. partea [, nr. 621 din | septembrie 2011, cu mod-ficdrile i completarile
ulterioare;

23. Ordinul ministrului educatiei, cercetirii, tineretului $i sportului $i al ministraluj

sanatatii nr, 5298/1668 din 7 septembrie 2011 pentru aprobarea Metodologiei privind

CRAMINATCA St de sandtate a prescolarilor si elevilor din unitati.e de invatimant de stat
31 particulare autorizate/ acreditate, privind acordarea asistentei medicale gratuite si
dentru promovarea unui stil de viafa sanatos, publicat in Monitorul Oficial al Roménici

nr. 23/12.01.2012, cu modificarile si completdrile ulterioare:
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27 Ordinul Ministrulu; Sdndtatii ar. 1151/30.59, ?016 rrtvind aprobarsa Normelor de
supravzgacre. prevenire s limitare 0 mfoctulor asock ¢ asistentel medicaie in unidile
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Nota. In vederea preginni pentry concurs candid datin v “r Wi i considerare legisiatia in
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